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Lernziel der heutigen Vorlesung

Allgemeines Lernziel:

e Arbeits- und Denkweise der Allgemeinmedizin
kennen lernen —
um Elemente daraus fur eigene Tatigkeit nutzen zu
konnen

Spezielle Lernziele:

e \Welche Arten von Hausbesuchen kommen vor?

e Umgang mit Hausbesuchen
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Formen des Hausbesuches

e Dringender Hausbesuch

e Hausbesuch mit verzogerter Dringlichkeit

e Routine-/geplanter Hausbesuch

e Besuch im Pflegeheim/Pflegeeinrichtung

e Hausbesuch im Rahmen der Betreuung Sterbender

e Hausbesuch im Rahmen des Kassenarztlichen
Bereitschaftsdienstes
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Argumente fur den Routine-Hausbesuch

e Forderung der Patientenbindung durch personlichen
Kontakt

e \Wahrnehmung der hauslichen Verhaltnisse der
Patienten aus Expertensicht
- Versorgung durch wen? (Angehorige, Nachbarn)
- hygienische Verhaltnisse?
- Medikamentenkontrolle
- Umgebung der Behinderung angepasst? Hilfsmittel
notig?

e Abwechslung zum Praxisalltag

e \Vermeidung unnotiger Klinikeinweisungen
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Argumente gegen den Routine-Hausbesuch

e eingeschrankte Untersuchungsmoglichkeiten

e zeitintensiv (Arbeit bleibt in der Praxis liegen), gutes
Zeitmanagement erforderlich

e Kkeine Forderung der Selbstandigkeit

e fehlende Assistenz im Einsatz
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Besuch einer Praxisassistenz z. B. VERAH
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Besonderheiten des HB im KV-Dienst

e meist unbekannter Patient (keine erlebte Anamnese)

e unerwartetes Krankheitsspektrum (echte oder als
solche wahrgenommene Notfalle)

e unerwartete Untersuchungssituation

e ungeklarte Betreuungs- und Versorgungssituation des
Patienten

e haufigere stationare Einweisungen mit den bekannten
Gefahren

e erhohter Formularaufwand

e Zusammenarbeit mit Rettungsdienst und weiteren
Professionen (Polizei)
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Take Home Message

‘N

1. Hausbesuch = personlicher Kontakt +
Patientenbindung

2. Wahrnehmung des hauslichen und familiaren
Umfeldes

3. Vermeidung unnotiger Klinikeinweisung
4. Der Hausbesuch hat eine klare Indikation!

5. Arzt legt fur Routine-Hausbesuch die
Bedingungen fest
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