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Angina / Tonsillopharyngitis

Auszug für Studierende aus Materialien der CHANGE-2-Studie. 
Bedenken Sie, dass über eine Diagnose und Therapie nur im Gesamtkontext von Anamnese, klinischer Untersuchung und 
ärztlicher Expertise entschieden werden darf.

* Vorstellung HNO  ** Penicillin (oral) für 7 Tage ist die Therapie der Wahl
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POSITIV NEGATIV
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NEIN

JA

JA

Schwere Erkrankung 
(u. a. klinischer V. a. 
Scharlach, Peritonsillar-
abszess*)

Antibiotika-Therapie**, symptomlindernde 
Therapie z. B. mit  Ibuprofen oder 
Paracetamol für 2–3 Tage empfehlen!

Symptomlindernde Therapie z. B. mit 
Ibuprofen oder Paracetamol für 2–3 Tage 
empfehlen!

A-Streptokokken-Schnelltest

   McIsaac Score
•  Fieber? (+1)
•  Kein Husten? (+1)
•  Schmerzhafte vordere  
   Halslymphknoten? (+1)
•  Tonsillenschwellung 
   oder -exsudate? (+1)
•  Alter < 15 Jahre? (+1)
•  Alter ≥ 45 Jahre? (-1)

V. a. auf rezidivierende 
A-Streptokokken-Angina?
Rheumatisches Fieber in 
der Eigenanamnese 
und/oder bei Familien-
angehörigen?


